
CALENDARIO INDULGENZE PLENARIE    

Con indulgenza plenaria si intende la remissione davanti a Dio della pena temporale dovuta per i 
peccati commessi già confessati e perdonati.

L'indulgenza plenaria può essere acquistata una sola volta al giorno e applicata e se stessi o 
in suffragio ai defunti.

Condizioni per lucrare l'indulgenza plenaria:

• Confessione sacramentale  
• Comunione eucaristica
• Preghiera secondo le intenzioni del Papa (Padre Nostro, Ave Maria o due delle preghiere preferite)
• Esclusione di qualsiasi affetto al peccato, anche veniale.

GENNAIO

• 1: Preghiera Veni Creator, se recitata pubblicamente e con devozione per implorare l'aiuto divino 
per tutto il corso dell'anno.  

• 18-25: Al fedele che partecipa a qualche funzione durante la settimana di preghiera per l'unità dei 
Cristiani e interviene alla conclusione di tale settimana.  

FEBBRAIO

• 22 : Al fedele che visita la chiesa cattedrale e vi recita un Padre nostro e un Credo.  

QUARESIMA

• Preghiera A Gesù crocifisso, se recitata con fede dinanzi a Gesù crocifisso. nei singoli venerdì di 
quaresima.  

GIOVEDÌ SANTO

• Preghiera Adoriamo il Sacramento - Tantum ergo, se recitata con fede dopo la S. Messa della 
Cena del Signore e durante la reposizione del Santissimo. 

VENERDÌ SANTO

• Adorazione della Croce. Nell'azione liturgica del Venerdì santo.  

SABATO SANTO

• Al fedele che rinnova le Promesse battesimali.  

FESTA DELLA DIVINA MISERICORDIA
(Domenica dopo Pasqua)

• Alle solite condizioni , al fedele che alla presenza del SS.mo reciti il Padre nostro e Il Credo, 
          con l'aggiunta di una pia invocazione a Gesù Misericordioso (es.: "Gesù Misericordioso, 
          confido in Te"). 

PENTECOSTE



• Veni Creator. Se recitato pubblicamente.  

SOLENNITÀ DEL CORPO E SANGUE DI GESÙ

• Al fedele che partecipa devotamente alla processione eucaristica.  

SOLENNITÀ DEL SACRO CUORE DI GESÙ

• Gesù dolcissimo - Atto di riparazione. Se recitata pubblicamente nella solennità del Sacro Cuore 
          di Gesù Cristo.

GIUGNO

• 29: SOLENNITÀ DEI SS. APOSTOLI PIETRO E PAOLO: Al fedele che piamente recita un 
Padre nostro e il Credo, e a scelta visita: 

• una delle 4 basiliche patriarcali di Roma,
• una basilica minore;
• la chiesa cattedrale, 

esprimendo durante la visita il proposito di filiale sottomissione al Santo Padre.

AGOSTO
 

•  2: Perdono d'Assisi.  

NOVEMBRE

• 1-8: Visita al cimitero e preghiera anche solo mentale per i defunti. L'indulgenza è applicabile 
solo alle Anime del Purgatorio.  

• 2: COMMEMORAZIONE DI TUTTI I FEDELI DEFUNTI: Visita di una chiesa e recita di 
un Padre nostro e di un Credo. L'indulgenza è applicabile solo alle Anime del Purgatorio.  

• 9: DEDICAZIONE BASILICA LATERANENSE: Al fedele che visita la basilica e recita un 
Padre nostro e il Credo. 

 

SOLENNITÀ DI CRISTO RE

• AI fedele che recita pubblicamente l'Atto di consacrazione del genere umano a Cristo Re 
(O Gesù dolcissimo, o Redentore).  

DICEMBRE

• 25: Benedizione papale. Si ottiene anche tramite la radio e la televisione.  

• 31: Al fedele che partecipa devotamente alla recita solenne dell’inno Te Deum, per ringraziare 
Dio dei benefici ricevuti nel corso dell'anno.


